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CrtpykTypa nporpammbl y4eOHOI0 npeaMera

l. IlosicHuTeEILHAA 3aIMCKA

- Xapaxmepucmuxa yueb6H020 npeomema, e2o Mecmo u pojib 8 00pa308amenbHOM

npoyecce,

- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema

- Obvem yuebno2o epemenu, npedyCMOmpeHHbllL Y4eOHbIM NIAHOM 00pA308amenbHO20
VupescoOeHUs: Ha peanusayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus Y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMULL

- [lenu u 3a0auu yuebHo20 npeomema,

- ObocHosaHue cmpykmypbi npo2pammul y4eOH020 npeomema,

- Memoowt obyuenus,

- Onucanue MamepuaibHO-MeXHUYECKUX YCI08Ull peaiu3ayuu yyeoHo2o npeomema,

Il. Conep:kanune yueGHOro npeamera

- Ceedenus 0 3ampamax yuebHO20 8peMetU;
- ['0006vle mpebosanus no Kuaccam,

I11. TpeOGoBaHusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4YaKOIIHXCS

IV. ®opMbl 1 MeTOBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, suowl, hopma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenxu,
- KonmponbHule mpebosanus Ha pazHulx 2manax 00y4enusl,

V. MeTtoanueckoe odecnevyeHne ydedOHOro nmpouecca

- Memoouueckue pexomeHoayuu nedazo2uieckum pabomuuKam,
- Pexomenoayuu no opeanuzayuu camoCcmosmenbHou pabomol 00y4aouuxcs;

V1. Choucku pekoMeHayeMOi HOTHOH M METOAMYECKOi JUTepaTyphl

- Cnucox pexomenoyemou HOMHOU AUMepamypbl,
- Cnucok pexomeHOyeMol MemooudecKol 1umepamypbol;



|. IMosicHuTeIbLHAS 3aNHCKA
1. Xapakmepucmuka yue6Ho20 npeomema, e20 MeCmo U pPOAb 6
obpazosamenvHom npouecce
[Iporpamma yueOHOTO mpeaMeTa «XOpOBOU Kacc» pa3paboTaHa Ha OCHOBE

U C yderoM (¢eaepalbHbIX TOCYJAPCTBEHHBIX TpeOOBAaHUN K JIOMOJHUTEIHHOM
npeanpodeccuoHaaIbHON o01eo06pa3zoBaTeIbHOM porpaMmme B obnactu
MY3BIKQJIBHOTO HCKycCTBa «@DOpTenuaHo», MOXKET UCIOIb30BAThCS MIPU peaiu3alun
npeaMera «XOpoBOM Kllacc» B paMKax JOMOJHUTENbHBIX MPearnpopecCuOHAIbHbBIX
001eobpaszoBarenbHbIX porpaMM «CTPYHHBIE HHCTPYMEHTBI, «JlyXOBbIE U yaapHbIC
WHCTPYMEHTHI», «HapoaHble MHCTPYMEHTBI» B COOTBETCTBHM C OOBEMOM BPEMEHHU,
IIPEIyCMOTPEHHBIM Ha JaHHbIi npeameT OIT.

XO0pOBOE HCIOIHUTENBCTBO - OJMH M3 HauboJiee CIOKHBIX M 3HAYMMBIX BHJIOB
MY3bIKaJIbHON  JEATENBHOCTH, YYEOHBIM MpeaMeT «XOpOBOWM Kjaccy SBISETCS
peIMETOM 00s53aTeNbHON YacTH, 3aHMMaeT 0co00e MeCTO B Pa3BUTHU MY3bIKaHTa-
WHCTPYMEHTAJIUCTA.

B nmerckoil mIKONE HMCKYCCTB, TAE Yy4allUMecs COYETAl0T XOPOBOE IIEHHUE C
00y4Y€HHUEM UTPE HAa OJIHOM U3 MY3BIKAJbHBIX HHCTPYMEHTOB, XOPOBOM KJIAcC CIIYKHUT
OJIHUM U3 BaXHEHIUX (DaKTOPOB Pa3BUTHS CIIyXa, MY3bIKAIbHOCTH JIETE€H, TOMOTraeT
(GOpMHpPOBAHUIO HMHTOHAIIMOHHBIX  HABBIKOB, HEOOXOAMMBIX JJIi  OBJIAJICHUS
UCIIOJTHUTEIBCKUM HCKYCCTBOM Ha JIF0OOM MY3bIKaJTbHOM UHCTPYMEHTE.

VY4eOHbIll TIpeAMET «XOPOBOM KJIacC» HaIpaBieH Ha MPUOOPETEHHE JIETbMHU
3HaHUM, YMEHUN U HABBIKOB B 00JIACTU XOPOBOTO TMEHMSI, HA ICTETUYECKOE BOCITUTAHUE
U XyJI0’)KE€CTBEHHOE 00pa3oBaHue, JyXOBHO-HPABCTBEHHOE PA3BUTHUE YUCHHUKA.

2. Cpok peanuszayuu yuedono2o npeomema «Xopoeoi Kiacc»

Cpok peanuzainuu ydyeOHOTO TMpeaMeTra «XOpOoBOM Kjacc» IS JETeH,
MOCTYIUBIINUX B 00pa30BaTEIbHOE YUPEKIACHUE B TIEPBBINA KJIACC B BO3PACTE C MIECTH
JIET IIECTU MECSIIEB JI0 AEBATH JIET, cocTaBisieT § jeT (¢ 1 mo 8 knacchr).

3. QOo0vem yuedHO20 6pemeHuU, TPEAYCMOTPCHHBIM Yy4YE€OHBIM IJIAHOM
00pa3oBaTENbHOTO YUPEXKACHHUS Ha peaju3aluio y4eOHOro mpeaMera «XOopoBOr

KJIaCC»:



Tabauua 1

Cpox o0y4eHus 8 met
MakcumanbHas yueOHast Harpy3ka (B 477
yacax)

KonuuecTBo yacoB Ha ayIUTOPHBIC 3455
3aHATHUS

KonnuecTBo yacoB Ha BHEAYAUTOPHYIO 1315
(camocToATENBHYIO) pPaboTy

4. Dopma nposedeHus yueOHBIX ayOUMOPHBIX 3AHAMUIL

@dopMa TMpoBEeACHHUS YUYEOHBIX AayJIWTOPHBIX 3aHATHA - rpynnoBas (ot 11
yenoBeK) wiM MenkorpynmnoBas (oT 4 no 10 uyenmoBek). Bo3MokHO mpoBeneHue
3aHATHI XOPOM CJIEAYIOIUMH TPYIIIAMHU:

Miaamun xop: 1-4 kiaaccel

CTapIuid Xop: 5-8 Kacchl

Ha ompezneneHHbIX 3Tanmax pa3ydydMBaHHUs penepTyapa BO3MOXKHBI pa3lInYHbIC
dbopmbl 3aHATHNA. XOp MOXKET OBITh TMOJENEH Ha TPYNIBI MO MapTHSAM, YTO JaeT
BO3MOYHOCTh 00Jiee MPOAYKTUBHO POpadaThiBaTh XOPOBBIE MAPTHH, & TAKKE YACISThH
BHUMAaHHE UHIUBUAYaTbHOMY Pa3BUTHIO KaXKJ0Tr0 peOeHKa.

5. Henwb u 3a0auu yueonozo npeomema «Xopoeoii Kiacc»
Heab: pa3BuTHE MY3BIKAIBHO-TBOPUYECKMX CIIOCOOHOCTEH Yyuallerocs Ha OCHOBE
OpUOOPETEeHHBIX WM 3HAaHWUW, YMEHMW UM HABBIKOB B 00JIACTH  XOPOBOTO
UCITOJIHUTEIBCTBA.
3agaum:

e pa3BUTHE MHTEpPECA K KIIACCUYECKOW MY3bIKE U MY3bIKaJIbHOMY TBOPUYECTBY;

® pa3BUTHE  MY3BIKAIBHBIX  CIOCOOHOCTEW:  ciyxa, puUTMa, TaMATH,
MY3bIKaJbHOCTH U apTUCTU3MA;

¢ (opmupoBaHNEe YMEHUI U HABBIKOB XOPOBOTO UCIIOJIHUTEIHLCTBA;

e 00yuyeHHE HaBBIKAaM CaMOCTOSITEIIBHON PabOThI ¢ MY3bIKAJIbHBIM MaTepHUAIOM
Y YTEHUIO HOT C JIUCTA;

e npuoOpeTeHue OOYyYalOIIMMUCS OIbITa XOPOBOIO HCIOJHUTENHCTBA U

yOIMYHBIX BBICTYIUICHUM.



6. Obocnosanue cmpykmypsl yueonozo npeomema «Xopoeoii Knacc»
O6ocHOBaHHEM CTPYKTYpPBbI IPOrpaMMBbl SBJISIFOTCS benepasibHbIe

roCyJapCTBEHHBIE TPEOOBAHUS, OTPAKAIOIINE BCE aCMEKTHl PabOThI MPEToIaBaTels ¢
00yYarOIIMMUCS.

[Iporpamma coepKUT CIEAYIONIUE pa3iebl:

® CBEICHMS O 3arpaTax y4eOHOTO BPEMEHH, MPETYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE
y4eOHOTro MpeIMETa;

® pacmnpenenieHHue yueOHOTO MaTepualia Mo rojaaM 00ydeHus;

® OIIMCAaHUC NUIJAKTHYCCKUX CANHMUIL yqe6H0r0 npeamMceTa,

TpeOOBAaHMS K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YYaIOIINXCS;

e (opMBI U METOIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;

e MeToJauYecKoe obecreyeHre yueoHoro npoiecca.

B cooTBeTcTBUM ¢ [MaHHBIMH HamNpaBICHUSMHU CTPOUTCS OCHOBHOW pasen
nporpammsl "Cozaepxkanue yueOHoro npeamera'.

1. Memoowt 00yuenus

JInsi  MOCTMKEHHsSI TOCTAaBICHHOW WEIM W pean3aluu  3aJad  [peaMeTa
UCIIOJIB3YIOTCS CJIETYIOIINE METO bl O0YUECHHUSL:

CJIOBECHBIN (00BsICHEHHE, Pa300p, aHAIU3 MY3BbIKAIHLHOTO MaTeprana);

HaTJISAHBIN (TIOKa3, IEMOHCTPAIHS OTACIbHBIX YacTel U BCETO MPOU3BEICHUS);

MPAKTUYECKU (BOCIIPOU3BOISIIINE U TBOPUECKUE YITPAKHEHUS, JCICHHUE 11ETI0TO
MpOU3BECHUS Ha OoJiee MEJIKKE YacTH JJIsi TOAPOOHON MpOopabOTKU U MOCTEaYIoIIas
OpraHM3aIlysl 1IeJIOT0, PETIETULIMOHHBIE 3aHATH);

MPOCTYIINBAHUE 3aMMCEH BBIJAIONINXCS XOPOBBIX KOJIJICKTUBOB M TOCEHICHUE
KOHIIEPTOB JIJIsl TIOBBIIICHUS OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHS 00YyJarOIIUXCS,

WHIUBUIYAbHBIA TIONXOM K KAXKIOMY YYEHHKY C YYE€TOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH, padOTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS MOATOTOBKH.

[IpennoxxeHHble MeTOABI PabOTBI C XOPOBBIM KOJUIEKTUBOM B paMKax
npeanpodeCCHOHANIBHON TIPOTPaMMBbl  SIBIISIIOTCST  HAanOOJIee TMPOIYKTUBHBIMU TIPH
peanu3alnyy TMOCTAaBJICHHBIX IeJied W 3ajlad y4yeOHOro mnpeaMeTra M OCHOBaHbI Ha

IMPOBCPCHHBIX MCTOAUKAX U CIIOKHUBIONUXCA TPAAUIUAX XOPOBOI'O UCIIOJIHUTCIILCTBA.



8. Onucanue mamepuaipbHO-mMexXHUYECKUX YCA06UIL peanu3auuu y4eoHo20
npeomema «Xopoeoii Knaccy

Jlnia peanusaiyiy IporpaMMbl y4eOHOTO TMpenMera «XOpOoBOM KiIacc» B IIKOJE
CO3/IaHbl MATEPUATTLHO-TEXHUYECKUE YCIIOBUS, KOTOPbIE BKIIIOYAIOT B CEOSI:

KOHLIEPTHBINA 3aJ]1 C KOHUEPTHBIM POSUIEM, MOJACTAaBKaMU JUIsl XOpa, MyJbTaMu U
3BYKOTEXHUYECKUM 000PYI0BAHUEM,

y4eOHYIO ayJUTOpHUIO JJIA 3aHATUN MO Y4eOHOMY MpeaMeTy «XOpOBOM KIacc
CO CHElUaNIbHBIM 000pYA0BaHUEM (TIOJICTAaBKAMHU JJIs XOpa, MMAHUHO).

VueOHbIe AyIUTOpUN HMCIOT 3BYKOU3OJIAIUIO.

Il. Conep:xanue yueOHOTO npeaMera

1. Ceedenusn o 3ampamax yuedoHo20 pemenu, NPeyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHHUE
y4eOHOro rmpeaMera «XOpoBOM KJacc», Ha MaKCUMAaJbHYI0, CaMOCTOSITEIbHYIO
Harpy3ky oOydarlomuxcsi W ayJAuTOpHBbIE 3aHATHS B paMKax pealn3aluu
npeanpopecCuoHaIbHON MPOrpaMmbl «POPTEUAHOY

aynuTopHbIe 3aHATUA: ¢ 1 mo 3 kmacc — 1 yac B Henemo, ¢ 4 mo 8 kimace — 1,5
yaca B HEJIelIo;

caMOCTOsITeIIbHBIC 3aHATH: ¢ 1 mo 8 kimacc — 0,5 yaca B HEZIE1O.

C 1menpl0 MOATOTOBKH OOyYaromuxcsi K KOHTPOJBHBIM YpOKaMm, 3aueram,
dK3aMEHaM, TBOPYECKMM KOHKypCcaM M JIPYTUM MEPOIPHUATHAM IO YCMOTPCHHIO
y4eOHOT0 3aBeICHUS MPOBOSATCS KOHCYJIbTAIUU.

KoHcynbranum MOTryT TpPOBOJIUTHCS PACCPEIOTOUYEHO WM B CYET pe3epBa

y4eOHOTO BPEMEHHU:

1 kmacc- 4 yaca;

2-8 xnacc- 84acos;

AyauTopHas Harpy3ka 10 Y4YeOHOMY THpeaMeTy oOs3aTelbHOW YacTu
o0Opa3oBaTelbHOM TporpaMMbl B O0JIACTH MCKYCCTB paclpelessieTcss Mo ToAam
oOy4YeHHUsi C y4eToM 00IIero oobemMa ayJIuTOPHOTO BPEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOTO Ha

y4eOHbIl npenMeT (eepaibHbIMU FOCYJapCTBEHHBIMHU TPEOOBAHUSIMU.



OObeM BpEMEHHM Ha CaMOCTOSITENIbHYIO paboTy OOydaromuxcs MO KaXIoMy
yu4eOHOMY TMpEAMETY ONpElesieTcss € YYETOM CIIOKMBILUXCS IEJarornyeckux
TpaauIui, METOJAMYECKON 1eIecO00pa3sHOCTH W HWHAMBHIYAJIbHBIX CHOCOOHOCTEH
YYCHHKA.

Buasl BHeaynutopHOU pabOTHI:

- BHIIIOJTHEHUE JIOMAIIHETO 3aJaHus;

- IOArOTOBKA K KOHLIEPTHBIM BBICTYIUICHUSIM;

- IOCEILIEHUE YUPEXKACHUN KyIbTyphl ((UIapMOHMIA, TEaTpoB, KOHIEPTHBIX
3aJI0B U JIp.);

- yuactue Oo0y4aronmMxcs B KOHIIEPTaX, TBOPUYECKUX MEPONPUATUSAX U
KyJIbTYPHO-IIPOCBETUTEIBCKON AESITENBHOCTH O0pa30BATEIBHOTO YUPEXKICHUS U
Ap.

2. Tpebosanusn no cooam 0dyuenusn

B teuenue ydyeOHOTO roja miaHUpPyeTCs psii TBOPUECKUX MOKA30B: OTKPBITHIE
peNeTHMH JUIsl POJUTENICH U MPENoJaBaTelIe, OTYETHBIE KOHLEPTHI, MEPOIPUATHUS
10 MPOIAaraHjie My3blKadbHbIX 3HAHUW (KOHLIEPTHI-JIEKIUMU B 0011€00pa30BaTEIbHbIX
IIKOJaX, B KyJbTYPHO-IOCYTOBBIX LEHTpPax M Ip.), ydaCTUE B CMOTpax-KOHKYpCax,
(decTuBaNAX, KOHUEPTHO-MACCOBBIX MEPONPUATHSX.

3a y4deOHbIII roJ B XOPOBOM KJAcC€ JIOJKHO OBITh MNPOMAEHO MPUMEPHO
ClenyIolee KOJIMYECTBO IPOU3BEACHUM: MIAAIUIMHA XOpP HMHCTPYMEHTAIBHBIX
ornenennii — 10-12, crapmmii Xop MHCTpyMEHTanbHBIX oTAeneHUl — 8-10 (B Tom
gyucie a cappella).

Ochoenbvle penepmyapHbie NPUHYUNDL:

1. XynoxecTBeHHasi IIEHHOCTh NPOU3BEACHHUS (HEOOXOAMMOCTh PACIIUPEHUS
MY3bIKaJIbHO-XYA0KECTBEHHOIO KPyTro30pa JeTei).

2. Pemenue yueOHBIX 3a/1a4.

3. Knaccuueckast my3blka B OCHOBE (pycckas M 3apyOekHash B COUETaHHH C
COBPEMEHHBIMHU KOMIIO3UTOPAMHU U HAPOJHBIMH MECHSIMU PA3JIUYHBIX )KaHPOB).

4. ConeprkaHue NpOU3BEICHMUSL.

5. My3bikanbHast hopma (XyI0KeCTBEHHBIM 00pa3 MpPOU3BEICHMUSI, BHISBICHUE

I/I,ZIGDI}’IHO-BMOHI/IOHaJII)HOFO CMBICJ'Ia).



6. JlocTynmHOCTB:
a) 1O COoJIePKaHUIO;
0) IO TOJIOCOBBIM BO3MOXKHOCTSIM;

B) I10 TEXHUYECKHUM HaBBIKAM,

7. PazHooOpasue: a) no CTUIIO;
0) Mo coaep)kaHuIo;
B) TEMITY, HIOAHCHUPOBKE;
I') IO CJIOKHOCTH.
BoxkaJibHO-XOPOBbI€ HABBIKH

IIeBUecKkas yCTAaHOBKA U AbIXaHUE

Mnaowuii xop

[TeBueckast yCTaHOBKA, MOJIOKEHUE KOPITYCa, TOJIOBBI, APTUKYJIALUS TPU [IEHUH.
HaBwiku 1ieHust cuas 1 CTosl.

Jpixanue nepen Havyanom neHHs. OJHOBPEMEHHBIM BIOX M HA4alo IECHUA.
PaznuuHblii XapakTep AbIXaHUs MEpPEl HadyalloM NMEHHS B 3aBUCHMOCTH OT XapakTepa
HCMOJIHIEMOro TmpousBeneHusa. CMeHa JbIXaHUs B MPOILECCE MEHUS; pa3IudHbIC
npueMbl (KOPOTKOE M aKTUBHOE JIbIXaHUE B OBICTPOM TEMIIE, CIIOKOMHOE U aKTUBHOE B
MeeHHOM). 1{e3yphl. 3HAaKOMCTBO ¢ HaBBIKAMH «IICITHOTOY JIbIXaHUSI.

Cmapuwuii xop

3akperuieHMe HABBIKOB, MOJYYEHHBIX B MJaJIeM Xope. Pa3nuunas ataka 3Byka.
Hcnonnenne may3 MeXAy 3ByKaMH 0€3 CMEHBl  JIpIXaHUsA  (CTaKKaTo).
CoOBEpIICHCTBOBAHUE HABBIKOB «IIEMTHOTO» JbIXaHUs. Pa3zBuTHE HABBIKOB XOPOBOIO
HCTIOJTHUTEIBCTBA U APTUCTHU3MA.

3BYKOBEJIECHUE U JIUKI[US

Mnaowuii xop
EctecTBeHHbIN, cBOOOAHBIA 3BYK 0O€3 KpHWKa M HampspkeHus ((hOpCUpPOBKH).
[IpeumyiecTBEHHO MsTKas aTaka 3ByKa. OKpPYIVICHHE TJIACHBIX, CIIOCOOBI WX

dbopMupoBaHus B pa3muyHbIX peructpax. [lemne non legato u legato. Hroancer — mf,

mp, p, f.



Pa3BuTHe NUKIMOHHBIX HABBIKOB. ['JlacHBIE U corjacHble, UX POJb B IEHUHU.
B3anMOOTHOIIEHNE TJIACHBIX W COIJIACHBIX B IeHHH. OTHECEHHWE BHYTPH CJIOBA
COTJIaCHBIX K MOCJEAYIOEMY CIIOTY.

Cmapwuti xop

3aKkperuieHne HaBBIKOB, MOJYYEHHBIX B MiaiiieM xope. PazButue cBoOOIBI U
MOJBM)XHOCTH apTUKYJISIPHOTO arapaTa 3a CYeT aKTHBH3alUd paOOThI TYO U SI3bIKA.
BripaboTka HaBblKa AaKTMBHOTO M YETKOTO IPOU3HOIIECHHUS COIJIACHBIX. PasButhe
JUKIIMOHHBIX HAaBBIKOB B OBICTPHIX U MEIJICHHBIX Temmax. CoxXpaHEeHHE AUKIIMOHHOU
aKTUBHOCTH IIPU HIOAHCax P u pp.

AHCaMOJIb U CTPOU

Mnaowuti xop

BbipaOoTka akTUBHOTO YHHCOHA, PUTMHUYECKOW YCTOMYMBOCTH B YMEPEHHBIX
TEMIIax MPU COOTHOIIEHUH MPOCTEUIINX JIIUTEIbHOCTEN, COOMIOAEHNE JUHAMUYECKOM
POBHOCTM IIpU IPOM3HECEHMM Tekcra. IlocTemeHHoe  pacmMpeHHe — 3aaad:
VHTOHUPOBAHHE MPOU3BEACHNN B PAa3INYHBIX BUAAX MakOopa U MUHOPA, PUTMUYECKOM
YCTOWYMBOCTU B 0OoJjiee OBICTPBIX W MEIJIEHHBIX TeMIax ¢ 0ojee CI0KHBIM
PUTMUYECKUM PUCYHKOM.

YCcToMunMBOE  MHTOHUPOBAHWE  OJHOTOJOCHOW MApTUA MOPU  CIIOXKHOM
akkoMrnaHemMeHTe. HaBbIKM TIeHUsI JBYXTOJOCHS C aKKOMIIaHeMEeHTOM. lleHue
HECJIOKHBIX IBYXT'OJIOCHIX MEeCeH 0€3 COMpPOBOXKICHUS.

Cmapwuti xop

3aKperuIeHHE HaBBIKOB, MOJYYEHHBIX B MiaaumeM xope. CoBepIIeHCTBOBaHUE
aHcaMOJIsI M CTpPOS B TPOM3BEICHUAX OoJiee CIOKHOW (DAKTyphl U MY3BIKAIILHOTO
s3bIka. BripaboTKa YMCTOW MHTOHALIMM NPHU JBYX-, TPEXTOJOCHOM NeHuu. Brnanenue
HaBbIKaMU MEHUs 0€3 COMPOBOXKICHHUS.

CDODMI/IDOBaHI/IC HCIOJHUTCIbCKNX HABBIKOB

Mnaowut u cmapuwuti xop

AHaJIN3 CIIOBECHOTO TEKCTa M €ro cojep)kaHus. I paMOTHOE UYTEHHE HOTHOI'O
TEKCTa 10 MapTUSIM U MapTUTypaM. Pa300op TOHAIBHOTrO TUTaHA, JAAOBOW CTPYKTYPHI,
TapMOHUYECKOW KaHBBI MPOU3BEICHUS.

UsieHeHHe Ha MOTHUBBI, IEPUO/IbI, TIPe/TIoKeHus, Pppasbl. Onpenenenre GOpMBbI.
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@®pa3upoBKa, BBITEKAOWIAs W3 MY3BIKAJIBHOIO U TEKCTOBOIO COAEPIKaHU.
Paznuunble  Buabsl AuHaMMKM.  MHOroobpasue  aroru4eckux  BO3MOXKHOCTEH
VICTIOJIHEHUsI TPOM3BEICHUN: MEHUE B CTPOrO0 Pa3MEPEHHOM TEMIIE, CONOCTABJICHUE
JIBYX TEMIIOB, 3aMEIUICHHE B KOHIIC INPOU3BEICHHMs, 3aMEIJICHUE U YCKOPEHHUE B
cepelrHEe MPOU3BE/ICHUS, Pa3IU4HbIEC BUbI (pepmar.

BocnuTanue HaBBIKOB TOHUMAHMS AUPUIKCPCKOI'O JKCCTA.

IIpuMepHBINA penepTyapHbINA CIUCOK

Mnaowuii xop
Apenckuii A. «Komap oauH, 3agymaBmuch», «Iltnuka nerur, neraet», «Cnu

JATS MO€, YCHI»

I'munka M. «JloxuTcs B mosie Mpak HOUHOM» (13 onepbl «Pycnan u Jlrogmuiay)

I'peuannnoB A. «IIpo Ttenenouka», «lIpusbiB BecHbI», «/loH-mOH», «Maku-
MaKOBOYKH)

Nnnonuros-MBanos M. «HokTropa»

Kamnunukos B. «BecHay, « Teap-TteHby», «Kucka»

Krou L. «Maiickuii 1eHby, «beakay

JIsanoB A. «Kompi0enbHagy, « OKIIMKAHUE TOXKII»

Pumckuit-Kopcakos H. «benkay» (13 onepsl «Cka3zka o mape Canraney)

YaiikoBckuit II. «Mo#t caguk», «OceHb», «XOp MaJbUUKOB» (M3 OMIEPHI
«IlukoBast mamay), «llecHss o cuactee» (M3 omepbl «OpJieaHckas aeBa», o0p. B.
CoxkoJoBa)

Yecuokon I1. «Hrora-muiakca»

Ilotonosckuut H. «Bocxon comHIa

berxosen JI. «ManunoBka», «Becnoroy», «Kpait pognoi», «Iloxognast necHs»

Bbpamc 1. «Konbi6enbHas»

Bebep K. «Beuepnsis necus» (06p. B. [Tonosa)

Mengenscon ®@. «BockpecHblil 1eHb»

[IIyman P. «/lomuk y Mopsi»

Hucc C. «Con»

Kanupeiapm A. «My3bikay
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Honyxansin A. «IIpuneraite nTULIBD)

Mopo3zos U. «IIpo cBepuka»

[MTapuxanagze M. «3npaBcTByil, mikona», «Ham kpai», «Becnay, «Kyxmnay,
«KoHb BOpOHOI»

ITonarenko T. «I'opHbIli BETEP»

[Toaraiin E. «O0naka»

[TanHCcKU B. «Mup 1oxox Ha UBETHOM JIyI»

Kpace M. 3akmrounTenbHblid Xop U3 onepbl «Myxa-L{okoTyxa»

benopycckas Hapoanas mnecHsa «Cen komapuk Ha naybouexk» (o6p. C.
[TonoHckorO)

Pycckass Hapoanas mecHs «3ApaBCTBYH, rocTbs-zuMa» (00p. H. Pumckoro-
Kopcakosa)

Pycckas napoanas necHst «Kak Ha ToHeHbKHI J1e0k» (00p. M. MopaaHckoro)

JIntoBckas HapoHas NecHs « COJHBIIMIKO BCTABAJIO»

«10 pycckuii HapoAHBIX MeceH» (B cBOOOIHOI 00p. ['puropeHko)

Cmapuiuii xop

Bopoaun A. «Ynertait Ha KpbUIbsX BeTpa» (xop u3 onepsl «Kus3p Uropby)

BoputsHackuit [[. «CnaBy noem», «YTpo», «Beuep»

I'muaka M. «Pasrynsiucs, paznuBanucsy (xop u3 omnepbl «MBan CycaHun),
«IlonytHas mecHs» (nepen. B. Coxonoay), «llatpuotudeckas necHs», «ClaBbCs
(xop u3 onepnl «MBan CycaHuH»)

I'peuanunoB A. «Iluenkay, «BecHa uner», «Bacbkay, «Ypoxaii»

Haprombikckuit A. «Tume-tumie» (Xop pycanok u3 onepsl «Pycankay)

Nnnonuros-MBanoB M. «l'opnbie BepmmuHb», «HoxTiopH», «KpectbsiHCKas
nupyukay, «B maey, «Ytpo», «CocHay, «OCTpOrO CEKUPOI»

KanunnukoB B. «KaBopoHok» , «3umay

Krom L. «BecHa», «3agpeMaiivi BOJTHBI»

PaxmanunoB C. «CnaBbcs», «Houka», «CocHay («6 meceH it JETCKOro Xopa U

doprenmnano» cou. 15)
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Pumckuii-KopcakoB H. Xop ntun u3 onepsl «CHerypoukay, «HoueBana Tyuka
30JI0Tas»

CrpaBunckuii. 1. «OBceHbY

Tanees C. «BeuepHss necHs», «CocHay, «I OpHbIE BEPIIMHBD)

YaiikoBckuil I1. «Becna», «Ocenp», «Beuep», «Ha mope yTymika kymnanacey
(Xop peByuiek u3 onepbl «ONMPUUHUK)

Yecnokos II. «Hecxaras monocay, «Jlotoc», «3eneHblid mym», «Pacnyctunach
yepemyxa»

[TpoxodreB C. «MHoras nera»

Py6unmreitn A. «KBaprer», «['opHBIE BEpITUHBD)

AHueB M. «3anpeMany BOJIHBD)

berxosen JI. «Becennuii npu3sbiBy, « uMH HOUM», « BocxBasieHue MpUPOIbI
YEJIOBEKOM»

bpamc U. «Konbi6enbHasy, «XonoaHbie Topshy, «Kanon»

Taiimn M. «IIpumna Becnay, «Kyrie» (Messa brevis)

Jlacco O. «Tuk-Tax»

Kopaii 3. «/lenb 32 okHOM JyquTcs», «Maagpuramny

[Tepronesu /1. «Stabat Mater» NeNe 11, 12

ITepcenn I'. «Beuepusis necHs» (nepedn. ais gerckoro xopa B. ITomnosa)

®dope I'. «Sanctus» (Messa basse)

I'pyoep @. «Houb THXa, HOUb CBSATaY»

Cen-Canc 1. «Ave Maria»

bax U. Xopan Ne 7 u3 kanrartel «Mucyc - nyma mos», Xopan Ne 381 n3 kaHTaThl
«Moeit xxu3Hu nocneaHui yacy, «Becennss necHs» (nepen. B. [Tonosa)

buze XK. Xop manbunkoB u3 onepsl «Kapmen»

Ceupunos I'. «KonbioensHas»

[Tonraiin E. «Peukuna necHs»

Hy6pasun JI. 2 xopa u3 kaHTaThl «XJ1eb ocTaeTcs Xiaedom»»

HoBukoB A. «2x, noporu»

Crpyse I'. «My3bika»

Hopsexckas HaponHas necHst «Kamepton»
13



Pycckue Hapoansie necHu «Bo my3sax» (00p. B. ITonosa)
«Munbliii Mot xopoBo» (00p. B. ITonosa)
«[loiimy nb, BeIAY 716 51» (00p. B. CoxomnoBa)
«Kak y Hac Bo cagouke» (00p. B. Kanunaukosa)

«CkBopiisl npusierenn» (00p. B. Kanuctparona)

IlpuMepHBbIE TPOrPaAMMbI BLICTVILICHUH

Mnaowu xop

ApeHnckuii A.. «kKomap»

Ka6anesckuii J1. «IloacHEeKHUK

Kommnaneen 3. «Bcrano comHme»

Pycckas HapogHas necHst «Kak Ha pedke, Ha JTyKOUKE»

berxoseH JI. «Kpaii pogHoin»

I'peyannHoB A. «JloH-T0H»

[Tonouckwii C. «Cen KoMapuk Ha 1y00UYEK»

WranesHckas HapoHas necHs: «Makapons» (00p. B. Cubupckoro)
Iavinna 158 «ITactyx»

['pevannnoB A. «IIpu3biB BECHBD)

Hynaesckuii U. «Cnoii Ham, BeTep»

VYkpaunckas HapoaHas necHs «Kozen u ko3a» (06p. B. Cokonosa)

Cmapuiuii xop

['munaka M. «CnaBbcs» (xop u3 onepsl «MBan Cycanun, nepen. A. Jlykanuna)
Mormapt B. «OTkyna npusiTHBIA U HEXHBIN TOT 3BOH» (XOp U3 onepbl «BonmeoHas
bneritay)

Pycckas napoanas necHst «Tel He cTo#, kKonoaei» (00p. B. Cokomnosa)

Hy6pasun JI. «IlecHst 0 3eMHOM KpacoTe»

['muaka M. «KaBapoHOK»

Mennenbcon @. «BoCKpeCHbIN IEHB)

Pycckas HapoaHas necHst «Mwuiblii Mot xopoBo» (00p. B. ITonosa)

Kamuppm A. «My3bikay

lavima U. «IIpunina BecHa»
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Yaiikosckuii I1. «ComoBymika
bonrapckas Hapoanas necHst «ITocaaun monbeias s» (00p. M. Jlumutpona)

['mankoB I'. «IlecHs npysen»

I11. TpeOoBaHMs K YPOBHIO NOATOTOBKHU 00y4ar0IIMXCH

Pe3ynpTaToM OCBOEHHS MporpamMMmbl y4eOHOTO MpenmMera «XOpOBOH Kiaccy,
ABJISIFOTCS CIIEAYIOIINE 3HAHWS, YMEHUS, HABBIKU:

3HAHUE HAYAJIBHBIX  OCHOB XOPOBOTO MCKYCCTBA, BOKAJIbHO-XOPOBBIX
0COOEHHOCTEHN XOPOBBIX NAPTUTYP, XYAOKECTBEHHO-UCIIOJIHUTEIBCKUX BO3MOKHOCTEH
XOpPOBOT'O KOJUIEKTHBA;

3HaHUE NPOPECCUOHATHLHON TEPMUHOJIOTHY;

YMEHHE IIepeaBaTb aBTOPCKUU 3aMbICENI MY3BIKAJIBHOIO IIPOU3BEIACHUS C
ITOMOIIBIO OPTAHUYECKOTO COYETAHHUSI CIIOBA U MY3bIKH;

HAaBBIKH KOJJIEKTUBHOI'O XOPOBOI'O MCIIOJIHUTEIBCKOIO TBOPYECTBA, B TOM UHCIIE
OTPAKAIOIIME B3aNMOOTHOIIEHUS MEXKTY COJIMCTOM M XOPOBBIM KOJUJIEKTHUBOM;

c(OpMHUPOBAHHBIE MPAKTUYECKHE HABBIKM MCIOJHEHHS aBTOPCKUX, HAPOIHBIX
XOpPOBBIX W BOKAJbHBIX aHCAMOJIEBBIX MPOM3BEACHUN OTEUYECTBEHHOW WM 3apyOeKHOU
MY3BbIKH, B TOM YHMCJIE XOPOBBIX MPOU3BEAEHUN ISl AETEH;

HaJIMyue MPAaKTUYECKUX HABBIKOB HCIIOJHEHHs NAapTUH B COCTABE BOKAJIBHOIO

aHcaMOJII 1 XOpOBOI'0 KOJIJICKTHBA.

IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISl, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus. yenu, 6uovl, popma, cooepiicarue
B mporpamme o0yueHuss MIAAIIETO U CTapIIeTO XOPOB UCIOIB3YIOTCS JIBE
OCHOBHBIX (DOPMBI KOHTPOJISI yCIIEBAEMOCTH — TEKYIasi U TPOMEKYTOUHAS.
Memoowvl mekyujeco KoHmpos:
- OIICHKA 3a paboTy B KJlacce;
- TeKyIlas cAayda NapTuu;
- KOHTPOJIBHBIN YPOK B KOHIIE KaXKJIOW YETBEPTH.
Buowsl npomesxcymounozo konmpons:
- IEPEBOIHOM 3a4ET B CTAPIIMI XOp ¥ IO OKOHYAHUHU OCBOCHHUS MPEIMETA.

Memoowl mekywe2o KOHmMpOJA.
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- clava napTUi B KBapTeTax.

Y4eT ycrneBaeMOCTH Y4YalluXcsli MPOBOAUTCS MPENOJAaBaTEIEM Ha OCHOBE
TEKYIIUX 3aHATUHA, UX MOCCUIEHWM, HWHAUBUAYAIBHOM W TPYIIOBOM IPOBEPKH
3HAHUN XOPOBBIX MAPTHUU.

IIpn oneHke ydamierocss y4MTBIBAETCS TAKKE €ro y4aCTHE B BBICTYILICHMSAX
XOpOBOTO KOJUIEKTHBA. [loBCEAHEBHO OIEHMBAasg KaXKIOTO YYEHHKA, IIEAaror,
OMUPAasiCh Ha paHEe BHIABJICHHBIM UM YPOBEHb MOJTOTOBICHHOCTH KaXXJIOT0 peOeHKa,
IPEX/Ie BCEro, aHAM3UPYET TMHAMUKY YCBOCHHS UM y4eOHOTO MaTepuaia, CTEIeHb
€ro IpuJIekKaHusl, BCEMU CPEICTBAMU CTUMYJIUPYS €ro MHTEpeC K yueoe.

[Tpu BbIBEICHUH UTOTOBOM (IIEPEBOJHON) OLIEHKH YUUTHIBACTCS CIEAYIOLIEE:

® OIICHKA I'0JIOBOM pabOThl YUCHUKA;
® OIICHKA Ha 3a4yeTe (aKaJIeMUYECKOM KOHLEPTE);
e JIpyrue BbICTYIUICHUS YUYE€HUKA B T€YEHHE yueOHOro roja.
2.Kpumepuu oyenox
[lo wWroraM WCHOJHEHWS TMPOrpaMMbl Ha  3a4yeTe, aKaJEMHUYECKOM

IMPOCIYHIMBAHUH WX 3a4YCTC BBICTABJIICTCA OLICHKA I10 IITHOAJIIBHOM CUCTEME:.

Tabauua 4
Ouenka Kputepun onieHnBaHusA BHICTYIICHUSA
5 («OTJIMYHOY) pEeryJIsIpHOE TTOCEIIEHUE X0pa, OTCYTCTBUE

MPOMYCKOB 0€3 YBaXUTEJIbHBIX MPUYNH, 3HAHUE
CBOEH MApPTUHU BO BCEX MIPOU3BEACHUSIX,
pa3y4MBaeMbIX B XOPOBOM KJIaCCE, aKTUBHAs
HSMOIMOHATbHAS paboTa Ha 3aHATHUAIX, yU4acTHE HA
BCEX XOPOBBIX KOHLEPTAX KOJJICKTUBA

4 («XOPOIIIO0Y) peryJisipHOE TOCEIIEHHE X0pa, OTCYTCTBUE
MPOITYCKOB 0€3 YBAXUTEIbHBIX MPUYUH, aKTHBHAS
paboTa B KJ1acce, c/lada MapTuu BCcell XOpoBOM
IpOrpaMMbl IIPU HEJAOCTATOUHOM MpopaboTKe
TPYJAHBIX TEXHUYECKUX (PParMeHTOB (BOKaJIbHO-
WHTOHAIIMOHHAS HETOYHOCTH), y4acTUe B
KOHIIEpTax Xopa

3 («yIOBIETBOPUTETHHOY) HEperyJsipHOe MOCEIIeHUE X0pa, MPOnycKu 0e3
YBaKUTENIbHBIX TPUYKH, TACCUBHAs paboTa B

KJIaCCC, HC3HAHUEC HAMW3YCTb HCKOTOPBIX IIAPTUTYP
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B IPOrpaMMe€ IIPU cJade MMapTuil, y4acTue B
00513aTeJIbHOM OTYETHOM KOHIIEPTE XOpa B CIyyae
nepeciady napTun

2 («HEYJIOBJIETBOPUTEIHHOY) | MIPOMYCKU XOPOBBIX 3aHATHI 0€3 yBaKUTEIbHBIX
MPUYMH, HEYIOBJIETBOPUTEIIbHAS cAava MapTHil B
OOJBIIMHCTBE MAPTUTYP BCEH IPOTpaMMBlI,
HEJIONYCK K BBICTYIVICHUIO HA OTYETHBIM KOHIEPT

«3auer» (0e3 OTMETKH) OTPa’KAET TOCTATOYHBIN YPOBEHb MOJATOTOBKH U
VCITOJIHEHHSI Ha TAHHOM 3Tare 00y4eHus,
COOTBETCTBYIOIIUN MPOrPAMMHBIM TPEOOBaHUAM

CormacHo ®I'T, manHas cucTeMa OIICHKM KadeCTBa MCIOJIHCHHS SBJISICTCS
OCHOBHOH. DOH/BI OIEHOYHBIX CPEJICTB IMPHU3BAaHbI 0OECIIEUMBAThH OIIEHKY KauecTBa
PUOOPETCHHBIX BBIMYCKHUKAMU 3HAHWM, YMEHUW M HaBBIKOB, a TaKXe CTEICHb
TOTOBHOCTH  y4YalllMXCSl BBITYCKHOTO Kjacca K BO3MOXHOMY MPOJIOIKEHUIO

l'IpO(beCCI/IOHaJ'II)HOFO 06pa30BaHI/IH B o0J1acTu MY3BIKAJIbBHOT'O XOPOBOI'O HCKYCCTBA.

V. MeToanueckoe odecnevyeHre yaedOHOro nmpouecca

1. Memoouueckue pexomenoayuu neoazocuecKum padomHuKkam

3ajadya pyKOBOAMTEINSI XOPOBOTO Kjacca — MpOOyIUTh y JAeTell 1000Bbh K
XOPOBOMY TIEHHIO, c(POpMHPOBATH HEOOXOIMMbBIC HABBIKH M BBIPA0OTaTh MOTPEOHOCTH
B CUCTEMATUYECKOM KOJUICKTUBHOM MY3UIIUPOBAHUHU, YUUTHIBAS, YTO XOPOBOE MIEHUE —
HauOoJiee JOCTYIHBIN BUJI TOJOOHOU EITEIIbHOCTH.

Ha 3aHATHSIX MOJKHBI aKTUBHO HCIIOJB30BaThCA 3HAHUS HOTHOW T'PAMOTHI H
HaBBIKK COJIbGEKUPOBAHUS, TaK Kak paboTa MO HOTaM, a 3aTeéM U XOPOBBIM
NapTUTypaM MOMOTaeT Yy4yalluMCsi BOCIHPUHUMATh MY3bIKaJIbHbIE MPOU3BEACHUS
CO3HATENIbHO, 3HAYMUTENBHO YCKOpSAET Ipolecc pa3yunBanus. l[leHue no HoTam
HEOOXOJMMO COYeTaTh C TNEHUEM M0 CIyXy, TaK KaKk MMEHHO TE€HHE IO CIyXY
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MY3BIKATHHOU MTAMSITH.

Ha npotskeHun Bcex JieT oOydeHHsI Meaaror cjieauT 3a (opMHUpOBaHUEM U
pPa3BUTUEM BaXHEWUIIIUX BOKAJIbHO-XOPOBBIX HABBIKOB ydYaluxcsi (JAbIXaHUEM,
3BYKOBEJCHHEM, aHCaMOJieM, CTPOEM, IUKIUEH), TMOCTENEHHO YCIIOXKHSS 3a/JauH,

pacirpiada auara3oH IIEBYCCKUX BO3MOKHOCTEH JETEH.
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OTtb6upast penepryap, rneaaror J0JKEH MOMHUTh O HEOOXOAMMOCTH PACIIUPEHUS
MY3bIKaJIbHO-XY0’KECTBEHHOTO Kpyro3opa JAETed, O TOM, YTO XOpOBOE IMEHUE —
MOITHOE CPEACTBO NAaTPUOTUYECKOT0, XYA0KECTBEHHO-3CTETUYECKOTO, HDABCTBEHHOIO
BOCnuTaHusl ywamuxcs. [IpousBeneHust pycckoi u 3apyOeKHOM KIIAaCCUKHU TOJKHBI
COYETaThCs C MPOU3BEACHUSIMUA COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB U HAPOAHBIMH MECHAMHU
pa3HbIX KaHPOB.

Ocoboe 3HaueHHe MMeeT paboTa HaJ CIOBOM, MY3bIKaJbHON W MOITUYECKOU
¢pazoii, ¢hopMoil Bcero mpou3BeneHUs, HAJl YMEHHUEM MOYYBCTBOBATh M BBIJCIIUTH
KYJIbMUHAIMOHHBIE MOMEHTBI KaK BCETO NIPOU3BEACHUS, TAK U OTIAEIBHBIX €r0 YaCTEH.

IlocTeneHHO, C HAKOIUIEHWEM OIIbITa XOPOBOTO HCIIOJIHEHHMSI, OBJIAJICHUEM
BOKAJIbHO-XOPOBBIMU HABBIKAMHM, pernepTyap AomnoiHserca. Hapsay ¢ KymieTHOH
dopMoil yuaiuecss 3HAKOMSTCS C MHOTOOOpa3HbIMHU aHPaMU XOPOBOM MY3BIKH.
Kpatkue mnosicHUTeNnbHbIE OeceAbl K OTIEIbHBIM MPOU3BEACHUSM HCIONb3YIOTCA
PYKOBOJUTENIEM XOPOBOIO Kilacca JUlsl BBIABICHUS CBOEOOpa3usi CTHIIEH OTAEIbHBIX
KOMIIO3UTOPOB, MY3bIKaJIbHOTO SI3bIKa Pa3IMYHBIX 3M0X. Takue O6eceqpl ciocoOOCTBYIOT
000rallleHuI0 MY3BIKQJIBHOTO Kpyro3opa ydalluxcs, NOMOrarT (OpMHUpPOBATH HUX
XYJI0)KECTBEHHYIO KYJIBTYPY.

JUist yyanmxcst MHCTpYMEHTaIbHBIX OTAEIEHUN XOPOBOM KJIacC ABJISETCS OJTHUM
U3  00s3aTeIbHBIX MPEIMETOB, CHOCOOCTBYIOIIMX (DOPMUPOBAHMIO  HABBIKOB
KOJUIEKTUBHOTO MY3WLIMPOBaHUsA. BCeMEpPHO HCIONB3ysl BO3MOXKHOCTH TI'PYIIIOBBIX
3aHATHH, MPEIYCMOTPEHHBIX JEHCTBYIOUIMMHU YY€OHBIMU TIaHAMU, HEJIb351 3a0bIBATh O
TOM, YTO XOp — 3TO KOJUIEKTUB. JIUIIb UCXOIS M3 3TOr0 MOKHO MPO(PECCHOHAIBHO
CTPOUTh paboTy HaJ BCEMH KOMIIOHEHTaMH XOpPOBOTO 3ByYaHHs. Tak, MpH
OpraHu3alMi Yy4yeOHOro Ipoliecca B IIKOJE LEIecO00pa3HO PYKOBOJCTBOBATHCS
WHTEpPECaMU W BO3MOXXHOCTSMH KOJUICKTUBHBIX ()OpPM 3aHATHMA, KOOPAUHUPYS HX C
IPYINOBBIMM,  MEJIKOTPYIIIOBBIMM U JaXk€  WUHIUBUAYaJIbHBIMH.  Takoi
OpraHM3aIMOHHBIM MPUHIMI OyneT CcrnocoOCTBOBAaTh YCIEHMIHOW padoTe XOpOBOIO

KJIacCa KaK HCIIOJIHUTCIBCKOI'O KOJIJICKTHBA.

2. Memoouueckue peKOMeHOAUUU RO OPZAHUZAUUU CAMOCHIOAMENbHOIL PAOOmbl

18



O0beM  caMOCTOSITENIbHOM  pabOThl  ydalllUXCA OMNpEAeNsieTcsl € y4eToM
MUHUMAJIBHBIX 3aTpaT Ha MOATOTOBKY JOMAIIHETO 3ajaHus (MapajuiebHO C
OCBOCHHEM JICTBMH IPOTPaMMbl OCHOBHOTO OOIIET0 0Opa30BaHUs), C OMOpOH Ha
CJIOKUBILIMECS B YYECOHOM 3aBEACHHUM IEJAaroru4eckue TPagullid U METOJAMYECKYIO
EJIeCO00Pa3HOCTD, a TAK)KE WHANBHUAYaTbHbIE CHIOCOOHOCTH YUE€HHUKA.

HeoOxoauMbIM  yCIIOBHEM CaMOCTOSITEIBHONW paOOThI ydalerocs B Kiacce
XOpOBOrO TEHUS sBIsieTca JomamiHss pabota. Ilpexxne Bcero, oHa JoJDKHA
3aKJIIOYaThCsl B CHUCTEMATHYECKOM MpopabOTKE CBOEM XOpOBOW TMapTUU B
MPOU3BEACHUAX, M3YyYaeMbIX B XOPOBOM KJIacce. YUAIMICSH PEryJsipHO TOTOBUTCS
JIOMa K KOHTPOJIbHOM cJadye MapTUM Npou3BedeHUN. B pesynprare nomamHen
MOATOTOBKHU YYalluics NP claye MapTUil JOJDKEH yMETh BBIPA3UTENIbHO UCIIOIHATH
CBOM XOPOBOI roJIOC B 3BY4aHUU BCEl XOPOBOU PakTypbl O€3 COMPOBOKIACHHUS.

Brinonxnenue o0y4yarommMes JOMAITHEro 3aJaHusl JOJKHO KOHTPOJIHUPOBATHCS
npernojiaBateyieM W 00eCleYuBaTbCs MAPTUTYpaMU W HOTHBIMU  W3JIaHUSIMH,
XpeCcTOMaTUsIMU, KJIaBUPaMH, B COOTBETCTBUU C MPOTrPAMMHBIMH TPEOOBAHUSIMU IIO

JAHHOMY TIpEIMETY.
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